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O/ 45 EURANIOM

Cetite directive fixe des meslires relarvesiala
profeciion radiologiguerdes personnes
soumises a des examens medicauy Elle
siappuie sur lesiprincipes suivaniss:

> principe de justification

> Principe doptimisation

> principe de responsabilisation

> principe dexposition potentielle




96/ 29 EURANOM

Cette directive fixelesinormesirelatives ala
protfection sanitaire des fravailletrs el dela
population confire les dangers desiRL




LIMITES DFEEXPOSTNOIN
EXTIERINE

CATEGORIE A CATEGORIE B PUBLIC

20 mSv 6 mSv 1 mSv

500 mSv 150 mSv 50 mSv




DELIMINANLGINIDESIZOINES

) cesitlarzone ol esifravaillenrs
sont suscepitibles de recevoir unidese efficace

depassanitt 6mSvy/an oulbien;ine dese equivalente
depassant 3/10e dell'ine des limitesidiexpoesiiion: "’ .

Elle doit: efre signalée par un tirefle vert

ZONE CONTHGLEE

; cesit le zone ol les tiravailledrs
sontt suscepiibles de recevoir Une dose efificace
dépassant ImSy/an ol bien Une dose equivaleniie
dépassant 1/10e de llune des!limites d'exposition. |

20ME SURVEILLEE
ADCES REGLEMENTE




CLASSIEICANLONDES
TRAVAILELEURS

[Les ravalllel)s sor ColsIae)es ConiE e Poses.
JOr5GUIIS SO/ SUSCEPTIDIES e Ieeey ol des doses
superiedres. ajalimie aupublics =S/ arn,

Aot fravalller airecemelih aijecied
aes'fravaux sous R, suscepiible deeceyol uie dose
efficace superielre d 6rsSy/an oupieruie dose
equivaleniie superiedre a S/ 10 desimies annuel/es.
dexposiiion,

A fout fravailedr exposelau:
rayonnemeris. ne relevani paside a . careqoriel AL




907641 EURANIOM

Celte directive Traite dela proyeciion
operationnellerdu personnelravaillant
en « zone controlee >




Les femmes enceiniies) les femmes; dllaifanys eitlesipersonnesiminetres
auiorisees lors de leur formations atiravailler dansiles Zonesiexposeesiaix R ne

pelvenii pasiefre classees en ccn“égorie A\ donc tiravaillerrdansiaizene conirolee:
(décret2003-296) dui 31 mars 2003)

En cas de grossesse, |es disposiifions|doivent: efire prisespolr quel exposiiion de
lemployeer soifli aussi faible gue possible et bien sty inferieturallatlimiierderimSy.

Lafublica’rion 84 de lalCommission Internationale de Profection Radiolegigie
(C1PR 84) definitiles niveaux de risqlies et enmet: des) recommandaiions guanizalla
conduifie a tenir enicas diexposition radiclogiques des femmies enceiniestLes
progres; des connaissances sur lesieffetsifieratogenesiradionnauiisisonifles
résultats de [experimentation animale et des'etiudes epidemiologiguesiporiant:
sur l'irradiation medicale et surtout;, surl'expositionides; survivanits diHiroshima
et Nagasaki. Les; effietis des rayonnementiis ionisanisisuriliembryon et e feeis
dépendent: du stade de la grossesse. Jiusqu'au 9eojour, lesieffefsisontidultype

« Tlout ou Rien ». La periode de morphogenese (10-60) jours)esileiperiode
particulierement; sensible oulune:irradiation peli; causeridesmalformaiions
graves, Pendanti la periode feetale (60-270 jour)ibien queila rrequence eitla
gravite des malformations diminuent: et querles effets morphologigles ditne
wrad(ijajrion deviennenii progressivement moins imporiants, delx risques majeurs
soni aecrits:

+ Un mauvais developpement duisystieme nerveux cenfral avec des: retardsimentaux
Imporiants

o Des cancers radio induits,



DOSIMETRIE
OPERATLONNELLE




La dosimétrie opérationnelle

DECRET n™ 98-1186

Les poeinis) principaux sont

L'employeur: est fenu dermesurer el

dianalyser les dosesi de rayonnemenis
recues au cours diune operaiion

L'ensemble de’ ces mesures: est: designe
comme la

Les dispositions! du' decreii sont eniirees; en
vigueur depuis’ le’ 1 janvier: 2000




"arrete du 23703799

Les dispositions s'appliquent aux agents de la catégorie A et a ceux
amenés exceptionnellement a intervenir en zone controlée

La dosimétrie opérationnelle ne dispense pas de la dosimétrie par filn
photographique (passive)

Le dosimetre doit €tre porté sous les équipements de protection
individuelle

Les données dosimétriques quotidiennes doivent €tre enregistrées afin
de permettre la gestion locale

Les données de la dosimétrie active doivent étre transmises a L'IRSN




Mode de’ fonctionnement

Acquisition T

des doses

Assure la liaison
avec le serveur

Transmission
entre les
dosimetres et le
lecteur




DOSIMETRTE
PATIENT




EXEemples defesionsicllanEes adioNaues

Patient Sexe/Age

A M/40
B F/?
C F/25
D F/34
= F/62
F F/61

Procédure

Angioplastie
coronaire x2
Ablation RF
Ablation RF

Ablation RF

Dilat. Biliaire

Angioplastie
rénale

Nature des lésion

Nécrose cutanée
12 x 10 cm
Greffe

Brdlure 2nd degré
7.5x12.5cm

Lésion cutanée
apres 3 sem.

Ulcération
apres 5 sem.

Brilure
Greffe

Nécrose cutanée
Greffe

Durée de | ’exposition
Inconnue

estimée a 120 min
inconnue

Durée de la procedure
325 min.

Durée de la procédure
190 min.

inconnue

Durée de la procedure
165 min.




[DESES  SEllSHpoUIFFEapRaNNeN U ESHESIGASICUIZNEESS:

Effet Seuil en Gy Durée de scopie Durée de scopie Délai de
50 mGy/min 100 mGy/min latence
Erytheme transitoire 2 40 20 heures
Epilation temporaire 3 §10) {0) 3 sem.
Erytheme 6 120 60 10 jours
Epilation permanente I 140 70 3 sem.
Epidermite seche 10 200 100 4 sem.
Fibrose 10 200 100
Atrophie cutanee 11 220 110 > 14 sem.
Telangiectasie 12 240 120 > 52 sem.
Epidermite exsudative 15 300 150 4 sem.
Erytheme tardif 15 300 150 6-10 sem.
Nécrose cutanée 18 360 180 > 10 sem.

Ulcération secondaire 20 400 200 > 6 sem.




6 a 8 semaines
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Apres greffe de peau



